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introduCCIÓn 

UNA HISTORIA MÍTICA Y UN BREVE RESUMEN 
 

Una definición:  

De-sá-ni-mo. Sust. - privar de valor, esperanza o confianza; para desanimarse. 

La pregunta 

¿Dónde eres más propenso a luchar con el desánimo? 

El desánimo es el destructor número uno de los planes de Dios para nuestras vidas; 
justo antes de estar preparados para recibir lo mejor de Dios, muchos de nosotros a 
menudo tiramos la toalla, nos rendimos. 

 

EL PLAN DE DIOS PARA MATAR AL DRAGÓN DEL 
DESÁNIMO 
 
A – Actitud 
 
La voluntad de Dios en la adversidad – ________________________ 
 
Hermanos míos, considérense muy dichosos cuando tengan que enfrentarse con 
diversas pruebas, pues ya saben que la prueba de su fe produce perseverancia. Y la 
perseverancia debe llevar a feliz término la obra, para que sean perfectos e íntegros 
sin que les falte nada. (Santiago 1:2-4) 
 
 
R - Recurso 
 
La promesa de Dios en el proceso – ________________________ 
 
Si a alguno de ustedes le falta sabiduría, pídasela a Dios y él se la dará, pues Dios da a 
todos generosamente sin menospreciar a nadie. 6 Pero que pida con fe, sin dudar, 
porque quien duda es como las olas del mar, agitadas y llevadas de un lado a otro 
por el viento. 7 Quien es así no piense que va a recibir cosa alguna del Señor; 8 es 
indeciso e inconstante en todo lo que hace. (Santiago 1:5-8) 
 
 

Regocijo Persistente 

Sabiduría Sobrenatural 
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T - Teologia 
 
La prescripción de Dios para la perseverancia –  ________________________ 
 
El hermano de condición humilde debe sentirse orgulloso de su alta dignidad; y el 
rico, de su humilde condición. Porque el rico pasará como la flor del campo. El sol, 
cuando sale, seca la planta con su calor abrasador. A esta se le cae la flor y pierde su 
belleza. Así se marchitará también el rico en todas sus empresas. Dichoso el que 
resiste la tentación porque, al salir aprobado, recibirá la corona de la vida que el 
Señor ha prometido a quienes lo aman. (Santiago 1:9-12) 
 
 

MANTENERSE FUERTE EN LOS TIEMPOS 
DIFÍCILES REQUIERE QUE NOSOTROS: 
 
1. Adquiramos la perspectiva de Dios sobre nuestras circunstancias. (Santiago 1:9-11) 

 

• ¿Cómo? Examinando nuestras circunstancias, con los ojos de la ____________. 
 

2. Adquiramos la perspectiva de Dios sobre nuestro futuro. (Santiago 1:12a) 

• ¿Cómo? Viendo nuestro futuro, a través de los lentes de la _____________________. 

 

3. Adquiramos la perspectiva de Dios sobre nuestra motivación. (Santiago 1:12a) 

• ¿Cómo? Viendo nuestra motivación, a través de los lentes del _________________. 

 

Perspectiva Divina 

Fe 

Esperanza 

Amor 
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Sumario/resumen 

¡PUEDES MATAR AL DRAGÓN DEL DESÁNIMO! 

1. Reevalúa tus circunstancias. 

• La prueba: ¿está mi fe en cosas que son perecederas o cosas que 
son________________________? 

2. Reevalúa tu enfoque. 

 La prueba: ¿está mi esperanza determinada por el tamaño de mis problemas o 
en la certeza de las ______________________ de Dios? 

3. Reevalúa tu motivación. 

• La prueba: ¿es la motivación principal de mi corazón ____________________ 
 o simplemente obtener alivio y complacerme a mí mismo? 

 

PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN Y 
DISCUSIÓN 
 
1. Escribe simple y claramente en una oración lo que actualmente (o 

potencialmente) te desanima más en este momento. 

2. Comparte con alguien tu respuesta a la pregunta número uno si te sientes 
cómodo y si es apropiado hacerlo. 

3. Discute el poder de la perspectiva en relación con tu situación. Recorre los tres 
puntos mencionados en Santiago 1: 9-12 y habla sobre cómo arrojan luz sobre 
los desafíos específicos que enfrentas. 

4. Ora por alguien que conozcas que esté teniendo una experiencia de "mundo 
roto". 

 

 

Permanentes 

Promesas 

Amar a Cristo 


