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Partie 3 : Comment obtenir le meilleur de Dieu pour votre vie. 
 

Introduction : Pourquoi y a-t-il tant de décisions... ...et si peu de disciples ? 
 
 
Commandement négatif : « Ne vous conformez pas au siècle présent... » 
 
« Ne vous conformez pas » 
 

• Voix passive 

• Impératif  

• Temps présent 

 
Traduction : « Cessez de vous laisser modeler par les influences et les 
pressions de ce système du monde présent. » 

 
Application : Nous devons nous SEPARER des valeurs du monde. 

 
 

15N'aimez point le monde, ni les choses qui sont dans le monde. Si 
quelqu'un aime le monde, l'amour du Père n'est point en lu; 16car tout ce 
qui est dans le monde, la convoitise de la chair, la convoitise des yeux, et 
l'orgueil de la vie, ne vient point du Père, mais vient du monde. 17Et le 
monde passe, et sa convoitise aussi ; mais celui qui fait la volonté de Dieu 
demeure éternellement. 
 
1 Jean 2 :15-17 (LSG) 

 
 

Résumé : Le système du monde cherche à nous DETOURNER de notre 
amour pour le Christ par le PLAISIR, les POSSESSIONS et le STATUT SOCIAL.          

 
 
 
 
Commandement positif : « ...mais soyez transformés par le renouvellement de 
votre intelligence. » 
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« Soyez transformés » 
 

• Voix passive 

• Impératif 

• Temps présent 

 
Traduction 
 
« Mais permettez à Dieu de changer complètement votre pensée intérieure 
et votre comportement extérieur en coopérant de tout cœur, à chaque 
instant, au processus de renouvellement de l'Esprit. » 
 
Application 

 
Êtes-vous plus façonné par le MONDE que par la PAROLE ? 
 
Jésus répondit : « Il est écrit : L'homme ne vivra pas de pain seulement, mais 
de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. » 

 
   Matthieu 4 :4 (LSG) 

 
Nous tous qui, le visage découvert, contemplons comme dans un miroir la 
gloire du Seigneur, nous sommes transformés en la même image, de gloire 
en gloire, comme par le Seigneur, l'Esprit. 
 
 

2 Corinthiens 3 :18 (LSG) 
 

L’outil de transformation : « ...par le renouvellement de votre intelligence ». 
 
• Le renouvellement de l'esprit est une REFOCALISATION continuelle de la 

perspective de Romains 12 : 1.  
                                     Colossiens 3 :1-4 (LSG) 

 
• Le renouvellement de l'esprit implique toujours une BATAILLE.       

               
          2 Corinthiens 10 :4-5 (LSG) 
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• Le renouvellement de l'esprit est une œuvre SURNATURELLE de l'Esprit.              

   Romains 8 :5-6 (LSG) 

 

Résumé 
 
Vous êtes ce que vous MANGEZ ! 
 

Méthodes pratiques pour « Renouveler votre esprit » 

1. ENTENDRE la Parole de Dieu.           Romains 10 :17 (LSG) 

Ainsi la foi vient de ce qu'on entend, et ce qu'on entend vient de la parole 
de Christ. 

 

2. LISEZ la Parole de Dieu.          Apocalypse 1 :3 (LSG) 

Heureux celui qui lit et ceux qui entendent les paroles de la prophétie, et 
qui gardent les choses qui y sont écrites ! Car le temps est proche. 

 

3. ETUDIEZ la Parole de Dieu       2 Timothée 2 :15 (LSG) 

 

Efforce-toi de te présenter devant Dieu comme un homme éprouvé, un 
ouvrier qui n'a point à rougir, qui dispense droitement la parole de la 
vérité. 

 

4. MÉMORISEZ la Parole de Dieu.         Psaume 119 :9 ;11 (LSG) 

Comment le jeune homme rendra-t-il pur son sentier ? En se dirigeant 
d'après ta parole. Je serre ta parole dans mon cœur, Afin de ne pas 
pécher contre toi.  



Vivre une foi authentique                     Traduction des notes pour la prédication 
    

© 2025 Living on the Edge    

 
Page 4 

 

1. MÉDITEZ la Parole de Dieu                                         Josué 1 :8 (LSG) 

Que ce livre de la loi ne s'éloigne point de ta bouche; médite-le jour et 
nuit, pour agir fidèlement selon tout ce qui y est écrit; car c'est alors que 
tu auras du succès dans tes entreprises, c'est alors que tu réussiras.. 

 
 
 
Le but de la transformation : « Obtenir le meilleur de Dieu afin de pouvoir 

tester, par expérience, ce que la volonté de Dieu est... » 
 
• Bonne - séduisante, attrayante, belle, richement satisfaisante 

• Agréable - acceptable pour Dieu et agréable pour nous 

• Parfaite - conforme à la conception, maximisant notre potentiel en 

réalisant le dessein de Dieu pour notre vie. 

 

Questions de réflexion personnelle: 

1. Que retirez-vous principalement de ce message ? 
 
 
 
 
 
 

2. Pourquoi si peu de chrétiens font-ils l'expérience du meilleur de Dieu pour 
leur vie selon Romains 12 :2 ? 
 
 
 
 

3. Nous luttons tous contre le système du monde, qui cherche à modeler nos 
vies - où êtes-vous le plus vulnérable ? Qu'est-ce qui vous a le plus aidé à 
résister à la tentation dans vos zones de faiblesse ?  
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4. Pourquoi le « renouvellement de l'esprit » est-il si important ? Quel est le 
lien entre le renouvellement de l'esprit et le fait d'obtenir le meilleur de 
Dieu ? 

 
 
 

 
5. Y a-t-il quelque chose ou quelqu'un à qui Dieu veut que vous disiez « non » 

parce qu'il vous rend conforme au monde ? Y a-t-il quelque chose à 
laquelle Dieu veut que vous disiez « oui » pour que votre esprit soit 
renouvelé et que vous puissiez expérimenter le meilleur de Dieu pour 
votre vie ? 
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